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Données ROCCH La fosse

Evolution des concentrations en cadmium dans les 

huîtres de l’estuaire
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Marais du Nord Médoc, adjacents à l’estuaire de la 

Gironde
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Zones d’exploitation concernées 

par l’étude



I. Protocole d’affinage d’huîtres en marais

Huîtres 

Arcachon 

(2 ans et 

demi)

-2 sites Marais Nord-Médoc (Facem et Eau Médoc)

- Huîtres en radeau en surface dans des poches sous scellés

- Prélèvements tous les 40j

- Analyse sur 5 réplicats (pools de 2 individus)

T0 6,5 mois

40j 80j 200j160j120j

Oct

2012

Avril 2013 Oct

2013

40j 80j 200j160j120j

6,5 mois



II. Protocole de décontamination comparative d’huîtres 

en marais et à Arcachon

Huîtres 

Gironde

(18 mois)

T0
12 mois

40j 80j 360j320j280j240j200j160j120j

→ Marais Nord-Médoc
- 2 sites (Facem et Eau Médoc)

- Huîtres en radeau en surface

- Prélèvements tous les 40j

- Analyse sur 5 réplicats (pools de 2 individus)

Oct 2012 Mars 2013 Oct 2013

→ Bassin d’Arcachon
- 1 site (Grand Banc)

- Huîtres sur table

- Prélèvements tous les 40j

- Analyse sur 5 réplicats

-(pools de 2 individus)



Naissain 

Ile de Ré 

(6 mm)

-2 sites Marais Nord-Médoc (Facem et Eau Médoc)

- Prélèvements tous les 40j

- Analyse sur 5 réplicats (pools de X individus)
T0 12 mois

40j 80j 360j320j280j240j200j160j120j

Avril 2013 Avril 2014

III. Test comparatif à 10 ans sur le naissain

Facem Eau Médoc
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Procédure de traitement des huîtres avant analyse

- Dégorgement pendant au minimum 8h00 dans l’eau des 

claires ou des bassins

- Stockage des huîtres à sec et au froid  avant 

dissection(en chambre froide)

- Mesures morphométriques, décoquillage, pesée des 

corps mous frais

- Séchage  des corps mous pendant 48h00 à 50°C

- Constitution des pools de 2 individus (mélange des tissus 

secs après écrasement au mortier et pilon)

- Stockage à sec des poudres dans des boites de pétri

-Nouveau séchage de la poudre 24h00 à 50°C

- Minéralisation à l’acide

- Dosage des tissus secs par ICP-OES ou SAA au four 

graphite
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Plomb (1,5 mg/kg, PF)
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Bilan à T120 :  Janvier 2013 

(4 mois d’affinage)

Rapport des concentrations T120/T0 pour chaque 

métal (1 = pas d’évolution, x 4 = critique)
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Cadmium (1 mg/kg, PF)
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Bioaccumulation

Bilan à T120 :  Août 2013 

(4 mois d’affinage)
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Décroissance de :

- 70% pour Facem et

- 80% pour Eau Médoc

III. Comparaison à 10 ans
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Cadmium

Données ROCCH La fosse

Décroissance sur la période 2001 – 2013 = - 50 %

III. Comparaison à 10 ans
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Conclusion

➔ Autorisation d’affinage des huîtres adultes dans les marais du Nord 

Médoc depuis 2014

➔ Baisse significative du cadmium et des autres métaux accumulés dans 

le naissain d’huîtres en 2013-2014 par rapport à 2000-2001, mais pas 

encore de possibilité de pré-grossissement pour le moment
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Conclusion

➔ Autorisation d’affinage des huîtres adultes dans les marais du Nord 

Médoc depuis 2014

➔ Baisse significative du cadmium et des autres métaux accumulés dans 

le naissain d’huîtres en 2013-2014 par rapport à 2000-2001, mais pas 

encore de possibilité de pré-grossissement pour le moment

➔ Intérêt de réitérer cette étude 

aujourd’hui, encore 10 ans après pour 

pouvoir valider le pré-grossissement 

des huîtres dans les marais 

[Cd] La Fosse (2017-2021) = 2,9 mg/kg, PF
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